
Speiseplan 25.09. bis 02.10.2026 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Menü 1 Rinderbolognese 
Vollkornspaghetti 

Gnocchi-
Gemüseauflauf 
 
 

Geflügelbratwurst 
Möhren-
Kartoffelstampf 
Bratensauce 

Kohlrabi-
Möhreneintopf 
Geflügelwiener 
Dinkelbrötchen 

Alaska-Seelachsfilet mit 
Tomaten und Oregano 
Kartoffelpüree 
Erbsen 
Limonensauce 

Menü 2 Vegetarische Nuggets 
Vollkornreis 
Curry-Ketchup-Sauce 
 

Cevacici (Geflügel) 
Djuvecreis 
Joghurt-Paprika-
Dip 

Lasagne mit Spinat 
und Ricotta 
 

Burger  
 

 

Käsespätzle mit 
Röstzwiebeln 
 
 
 
 
 
 

Salat Maissalat Salatbuffet Gemüsesticks mit 
Kräuterquark 

Coleslaw  

Dessert Joghurtdessert Obst Obst  Wackelbudding Frischer Obstsalat 


