
 

KW 13 Speiseplan 

 
MONTAG 

 

DIENSTAG 

 

MITTWOCH 

 

DONNERSTAG 

 

      FREITAG 

24.03.25 
- Rindergulasch   - Pfannkuchen natur 
- Buttermöhren   - Apfelmus 
- Eierknöpfle    - Bulgursalat  
- Quarkdessert 

    
     

- Geflügelfleischkäse  - Kartoffeltaschen/Frischkäse 
- Kohlrabigemüse in Rahm  - Kräuterquark 
- Kartoffelpüree   - Krautsalat 
- Geflügelsauce 
- Frisches Obst      

 
- Hähnchenunterkeulen  - Gemüsestäbchen 
- Buntes Mischgemüse  - Ajvar Rahmsauce 
- Reis     - Couscous  
- Bechamelsauce   - Eisbergsalat m. Joghurtdressing 
- Grießdessert 

- Lasagne Bolognese   - Veg. Gemüseeintopf 
- Blattsalat versch. Sorten - Sonnenblumenbrot 
- Dressing versch. Sorten  - Fruchtjoghurt Erdbeere 

         

 

- Fischfrikadelle    - Spätzlepfanne / Gemüse 
- Salzkartoffeln   - Tomaten-Kräutersauce 
- Erbsen    - Wackelpudding    
- Kräuterrahmsauce   - Vanillesauce  
- Tomatensalat    

 
 

25.03.25 

26.03.25 

27.03.25 

28.03.25 


