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Speiseplan

-
- Rindergulasch - Pfannkuchen natur
m - Buttermdhren - Apfelmus
- Eierknopfle - Bulgursalat
MONTAG - Quarkdessert
\.
4
- Gefliigelfleischkdse - Kartoffeltaschen/Frischkdse
- Kohlrabigemiise in Rahm - Krduterquark
- Kartoffelpiiree - Krautsalat
- Gefliigelsauce
- Frisches Obst
\.
p
- Hdhnchenunterkeulen - Gemiisestdbchen
- Buntes Mischgemiise - Ajvar Rahmsauce
MITTWOCH - Reis - Couscous
- Bechamelsauce - Eisbergsalat m. Joghurtdressing
- Griefldessert
\.
(
27.03.25 - Lasagne Bolognese - Veg. Gemiiseeintopf
- Blattsalat versch. Sorten - Sonnenblumenbrot
DONNERSTAG - Dressing versch. Sorten - Fruchtjoghurt Erdbeere
.
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- Fischfrikadelle - Spdtzlepfanne / Gemiise
m - Salzkartoffeln - Tomaten-Krdutersauce
- Erbsen - Wackelpudding
FREITAG - Krduterrahmsauce - Vanillesauce
- Tomatensalat




