W Speiseplan

-
- Rinderbologhese - Falafelbdllchen
- Maissalat - geddmpfte Drillinge
Vollkormspiralen - Milder Paprika Dip
HHOITEAG - Puddingdessert
.
4
17.09.24 - Backfisch in Reis-Popper Panade - Nudelauflauf ..Gdrtnerin®
- Blumenkohl - Tomatensauce
- Bulgur - Bunter Salatmix
Limonensauce - Frisches Obst
L
p
18.09.24 - Rinder Hackfleischballchen - Kdsespdtzle
e - Mé&hrengemiise - Mais / Joghurtdressing
- Veg. Rahmsauce
Naturjoghurt/ Haferflockentopping
.
(
19.09.24 - Hihnerfrikassee - Gnocchi
- Erbsen - Tomatenkrdutersauce
DONNERSTAG - Reis - Nudelsalat
- Pfirsichwiirfel m. Naturjoghurt
.
p
- Lachsfrikadelle - Gemiisestdbchen
- Vollkornreis - Bechamelsauce
FREITAG - Krduterrahmsauce - Salzkartoffeln
Rahmgurkensalat - Kuchen




