W= Speiseplan

-
- Chicken Fingers - Veg. Nuggets
m - Bratensauce - Vollkornreis
- Salzkartoffeln - Veg. Rahmsauce
HHOITEAG - Erbsen in Rahm - Maissalat
- Quarkdessert
.
4
- Rindfleischkofte - Spaghetti
- Maisgemiise - Rote Linsen Bolognese
- Reis - Bunter Salatmix
- Bratenrahmsauce
- Joghurtdessert
L
p
- Gebratene Hahnchenbrust - veg. Wok Pfanne/Gemiise
m - Fingerméhren - Méhrensalat m. Apfeln
MITTWOCH - Spafzle
- Limonensauce
| Frisches Obst
p
- Gefliigel Cevapcici - Kartoffeleintropf
m - Brokkoli - Brotchen
DONNERSTAG - Balkanreis - Brechbohnensalat
- Bratenrahmsauce
L - Frischer Obstsalat
p
- Fischstdbchen - Spatzlepfanne / Gemiise
- Kartoffelpiiree - Tomatenkrdutersauce
FREITAG - Remouladensauce - Bauernsalat
- Rahmspinat
- Cookies




